
 
 

 

Έντυπο: 500.1.1 

Κατανομή Μαθήματων Ανά Εξάμηνο 

 

A/A 
Τύπος 

Μαθήματος 
Όνομα Μαθήματος 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Περίοδοι Ανά 
Εβδομάδα1 

Διάρκεια 
Περιόδου σε 

λεπτά  

Αριθμός 
Εβδομάδων/ 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Σύνολο Ωρών / 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Αριθμός 
Πιστωτικών 
Μονάδων 

(ECTS) 

Ακαδημαϊκό Έτος 2025-2026 / A’ Εξάμηνο 

1.  Υ Επικοινωνιακές δεξιότητες FMED-511G 3 60’ 122 36 7.5 

2.  Υ Πρακτική βασισμένη σε τεκμήρια FMED-521G 2 60’ 13 27 5 

3.  Υ Διαχείριση κοινών παθήσεων σε 
ενήλικες και πολυνοσηρότητα 

FMED-533G 3.5 60’ 13 48 10 

4.  Υ Κοινές μυοσκελετικές παθήσεις FMED-535G 3.5 60’ 13 46 7.5 

 

A/A 
Τύπος 

Μαθήματος 
Όνομα Μαθήματος 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Περίοδοι Ανά 
Εβδομάδα1 

Διάρκεια 
Περιόδου σε 

λεπτά  

Αριθμός 
Εβδομάδων/ 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Σύνολο Ωρών / 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Αριθμός 
Πιστωτικών 
Μονάδων 

(ECTS) 

Ακαδημαϊκό Έτος 2025-2026 / Β’ Εξάμηνο 

5.  Υ Ψυχική υγεία FMED-534G 3 60’ 13 41 7.5 

6.  Υ Επείγουσες σοβαρές ασθένειες και 
τραυματικές καταστάσεις 

FMED-514G 3.5 60’ 13 44 7.5 

7.  Υ Γυναικεία υγεία FMED-531G 3 60’ 13 39 7.5 

8.  Υ Παιδιατρική και επιτήρηση παιδικής 
υγείας 

FMED-532G 3.5 60’ 13 44 7.5 



 
 

 

 

A/A 
Τύπος 

Μαθήματος 
Όνομα Μαθήματος 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Περίοδοι Ανά 
Εβδομάδα1 

Διάρκεια 
Περιόδου σε 

λεπτά  

Αριθμός 
Εβδομάδων/ 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Σύνολο Ωρών / 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Αριθμός 
Πιστωτικών 
Μονάδων 

(ECTS) 

Ακαδημαϊκό Έτος 2026-2027 / Γ’ Εξάμηνο 

9.  Υ Μεθοδολογία έρευνας FMED-590G 3 60’ 13 38 10 

10.  E Ερευνητική εργασία FMED-591G N/A 20 

11.  E Ευημερία στην υγεία και τον τρόπο 
ζωής: προαγωγή υγείας και πρόληψη 
χρόνιων νοσημάτων 

FMED-512G 3.5 60’ 13 48 10 

12.  E Μάθηση και διδασκαλία στη 
φροντίδα υγείας 

FMED-537G 3 60’ 13 42 10 

13.  E Πολιτικές υγείας, διαχείριση και 
ηγετικές ικανότητες 

MPH-522G 2 60’ 13 29 10 

14.  E Γήρανση του πληθυσμού και υγεία MPH-533G 2.5 60’ 13 35 10 

15.  E Διατροφολογία στη δημόσια υγεία MPH-534G 2.5 60’ 13 35 10 

 
 

 
Επεξηγήσεις:  
1   Οι περίοδοι ανά εβδομάδα περιλαμβάνουν σύγχρονες και ασύγχρονες δραστηριότητες. Οι αριθμοί έχουν στρογγυλοποιηθεί σε μισά και ακέραια νούμερα. 
2  Το μάθημα θα διδαχθεί ως εξής: 6 εβδομάδες το Α’ εξάμηνο και 6 εβδομάδες το Β’ εξάμηνο. 

 

Τύπος Μαθήματος Y=Υποχρεωτικό, Ε=Επιλεγόμενο 

 


