
Psychology (4 years, 240 ECTS, Bachelor of Science)   
 
TABLE 2: COURSE DISTRIBUTION PER SEMESTER 

Α/Α Course 
Type Course Name Course 

Code 

Periods 
per 

week 

Period 
duration 

Number of 
weeks/ 

Total 
periods/ Number 

of ECTS Academic 
semester 

Academic 
semester 

Semester 1 

1 Compulsory 
(Section A) 

 
General Psychology I 

 
PSY-110 2.5 56 Minutes 14 35 6 

2 Compulsory 
(Section F) Research Methods and Statistics I PSY-145 2.5 56 Minutes 14 35 6 

3 Compulsory 
(Section H) Digital Literacy COMP-101 2.5 56 Minutes 14 35 6 

4 Compulsory 
(Section A) English Composition ENGL-101 2.5 56 Minutes 14 35 6 

5 Elective 
(Section I) Introduction to Sociology SOC-101 2.5 56 Minutes 14 35 6 

Semester 2 

1 Compulsory 
(Section A) General Psychology II PSY-111  2.5 56 Minutes 14 35 6 

2 Compulsory 
(Section A) Research Methods and Statistics II PSY-195 2.5 56 Minutes 14 35 6 

3 Compulsory 
(Section G) Introduction to Human Physiology BIOL-115 2.5 56 Minutes 14 35 6 

4 Elective 
(Section I) Ethics PHIL-120 2.5 56 Minutes 14 35 6 

5 Elective 
(Section I) Cultural Anthropology ANTH-105 2.5 56 Minutes 14 35 6 



Semester 3 

1 Compulsory 
(Section A) Social Psychology PSY-210A 2.5 56 Minutes 14 35 6 

2 Compulsory 
(Section A) Abnormal Psychology PSY-240 2.5 56 Minutes 14 35 6 

3 Compulsory 
(Section A) Cognitive Psychology PSY-260 2.5 56 Minutes 14 35 6 

4 Compulsory 
(Section A) 

Statistical Analysis in 
Psychological Research PSY-299 2.5 56 Minutes 14 35 6 

5 Compulsory 
(Section D) 

Business and Professional 
Communication COMM-200  2.5 56 Minutes 14 35 6 

Semester 4 

1 Compulsory 
(Section A) Brain and Behaviour PSY-230A 2.5 56 Minutes 14 35 6 

2 Compulsory 
(Section A) Child and Adolescent Development PSY-220A 2.5 56 Minutes 14 35 6 

3 Compulsory 
(Section A) Psychology of Personality PSY-250A 2.5 56 Minutes 14 35 6 

4 Elective  
(Section B) Cognitions and Emotions PSY-290 2.5 56 Minutes 14 35 6 

5 Elective 
(Section D) Psychology of Personal Adjustment PSY-205 2.5 56 Minutes 14 35 6 

  



Semester 5 

1 Compulsory 
(Section A) Health Psychology PSY-385 2.5 56 Minutes 14 35 6 

2 Compulsory 
(Section E) Technical Writing and Research BADM-332 2.5 56 Minutes 14 35 6 

3 Elective 
(Section D) Learning PSY-380 2.5 56 Minutes 14 35 6 

4 Elective  
(Section D) Psychology of Sexuality PSY-331 2.5 56 Minutes 14 35 6 

5 Compulsory 
(Section A) Experimental Psychology PSY-395 2.5 56 Minutes 14 35 6 

Semester 6 

1 Elective 
(Section D) Psychology of Adulthood and Aging PSY-360 2.5 56 Minutes 14 35 6 

2 Compulsory 
(Section A) Educational Psychology PSY-335 2.5 56 Minutes 14 35 6 

3 Elective 
(Section D) Culture and Psychology PSY-340 2.5 56 Minutes 14 35 6 

4 Compulsory 
(Section A) Research Experience PSY-399 2.5 56 Minutes 14 35 6 

5 Elective 
(Section D) Theories of Counseling PSY-345 2.5 56 Minutes 14 35 6 

  



Semester 7 

1 Compulsory 
(Section A) Practicum in Psychology PSY-460 2.5 56 Minutes 14 35 6 

2 Elective 
(Section D) 

Industrial and 
Organizational Psychology PSY-411 2.5 56 Minutes 14 35 6 

3 Elective 
(Section D) Social Psychology II PSY-426 2.5 56 Minutes 14 35 6 

4 Elective 
(Section B) Theories of Intelligence PSY-490 2.5 56 Minutes 14 35 6 

5 Elective 
(Section E) Thesis I PSY-495 2.5 56 Minutes 14 35 6 

Semester 8 

1 Compulsory 
(Section A) Psychological Testing PSY-480 2.5 56 Minutes 14 35 6 

2 Elective 
(Section C) Clinical Psychology PSY-405 2.5 56 Minutes 14 35 6 

3 Elective 
(Section D) 

Language Development 
and Psycholinguistics PSY-440 2.5 56 Minutes 14 35 6 

4 Elective 
(Section C) Techniques of Counseling PSY-430 2.5 56 Minutes 14 35 6 

5 Elective 
(Section D) Thesis II PSY-495A 2.5 56 Minutes 14 35 6 

* Alternatively, instead of 14 weeks with 2.5 teaching periods per week of 56 minutes each, the Academic Calendar can provide for 13 weeks with 3 
teaching periods per week of 50 minutes each. 

 



Ψυχολογία (4 έτη, 240 ECTS, Πτυχίο)   
 
ΠΙΝΑΚΑΣ 2: ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ 

Α/Α Τύπος 
μαθήματος Τίτλος μαθήματος Κωδικός 

μαθήματος 

Περίοδοι 
ανά 

βδομάδα 

Διάρκεια 
περιόδου 

Αριθμός 
βδομάδων/ 

Εξάμηνο 

Σύνολο 
περιόδων/ 
Εξάμηνο 

Αριθμός 
πιστωτικώ
ν μονάδων 

(ECTS) 

Εξάμηνο 1 

1 Υποχρεωτικό Γενική Ψυχολογία Ι PSY-110G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

2 Υποχρεωτικό Μέθοδοι Έρευνας και Στατιστική Ι PSY-145G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

3 Υποχρεωτικό Ψηφιακός Εγγραμματισμός COMP-101G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

4 Υποχρεωτικό English Composition ENGL-101 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

5 Επιλογής  Αρχές Κοινωνιολογίας SOC-101G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

Εξάμηνο 2 

1 Υποχρεωτικό Γενική Ψυχολογία II PSY-111G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

2 Υποχρεωτικό Μέθοδοι Έρευνας και Στατιστική II PSY-195G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

3 Υποχρεωτικό Εισαγωγή στην Φυσιολογία 
του Ανθρώπου BIOL-115G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

4 Επιλογής Ηθική PHIL-120G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

5 Επιλογής Πολιτισμική Ανθρωπολογία ANTH-105A 2.5 56 λεπτά  14 35 6 



Εξάμηνο 3 

1 Υποχρεωτικό Κοινωνική Ψυχολογία PSY-210G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

2 Υποχρεωτικό Ψυχοπαθολογία PSY-240G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

3 Υποχρεωτικό Γνωστική Ψυχολογία PSY-260G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

4 Υποχρεωτικό Στατιστική Ανάλυση στην 
Ψυχολογική Έρευνα PSY-299G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

5 Υποχρεωτικό Business and Professional 
Communication COMM-200 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

Εξάμηνο 4 

1 Υποχρεωτικό Εγκέφαλος και Συμπεριφορά PSY-230G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

2 Υποχρεωτικό Παιδική και Εφηβική Ανάπτυξη PSY-220G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

3 Υποχρεωτικό Ψυχολογία της Προσωπικότητας PSY-250G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

4 Επιλογής  Γνωστική Λειτουργία 
και Συναισθήματα PSY-290G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

5 Επιλογής Ψυχολογία της Προσαρμογής PSY-205G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

  



Εξάμηνο 5 

1 Υποχρεωτικό Ψυχολογία της Υγείας PSY-385G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

2 Υποχρεωτικό Technical Writing and Research BADM-332 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

3 Επιλογής Μάθηση PSY-380G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

4 Επιλογής Ψυχολογία της Σεξουαλικότητας PSY-331G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

5 Υποχρεωτικό Πειραματική Ψυχολογία PSY-395G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

Εξάμηνο 6 

1 Επιλογής Ψυχολογία της Ενηλικίωσης 
και της Ωρίμανσης PSY-360G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

2 Υποχρεωτικό Εκπαιδευτική Ψυχολογία PSY-335G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

3 Επιλογής Πολιτισμός και Ψυχολογία PSY-340G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

4 Υποχρεωτικό Ερευνητική Εμπειρία PSY-396G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

5 Επιλογής Θεωρίες Συμβουλευτικής PSY-345G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

  



Εξάμηνο 7 

1 Υποχρεωτικό Πρακτική Άσκηση στην Ψυχολογία PSY-460G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

2 Επιλογής Βιομηχανική/Οργανωτική 
Ψυχολογία PSY-411G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

3 Επιλογής Κοινωνική Ψυχολογία II PSY-426G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

4 Επιλογής Θεωρίες Νοημοσύνης PSY-490G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

5 Επιλογής Πτυχιακή Εργασία Ι PSY-495G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

Εξάμηνο 8 

1 Υποχρεωτικό Ψυχομετρία PSY-480G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

2 Επιλογής Κλινική Ψυχολογία PSY-405G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

3 Επιλογής Γλωσσική Ανάπτυξη 
και Ψυχογλωσσολογία PSY-440G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

4 Επιλογής Δεξιότητες Συμβουλευτικής PSY-430G 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

5 Επιλογής Πτυχιακή Εργασία ΙΙ PSY-495AG 2.5 56 λεπτά  14 35 6 

* Εναλλακτικά, αντί για 14 εβδομάδες με 2,5 διδακτικές περιόδους ανά εβδομάδα διάρκειας 56 λεπτών η κάθε μία, το Ακαδημαϊκό Ημερολόγιο μπορεί να 
προβλέπει 13 εβδομάδες με 3 διδακτικές περιόδους ανά εβδομάδα διάρκειας 50 λεπτών η κάθε μία. 
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