
 
 

 

 Έντυπο: 500.1.1 

Κατανομή Μαθήματων Ανά Εξάμηνο 

 

A/A 
Τύπος 

Μαθήματος 
Όνομα Μαθήματος 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Περίοδοι 
Ανά 

Εβδομάδα 

Διάρκεια 
Περιόδου 
σε λεπτά  

Αριθμός 
Εβδομάδων/ 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Σύνολο Ωρών / 
Ακαδημαϊκό Εξάμηνο 

Αριθμός Πιστωτικών 
Μονάδων 

(ECTS) 

Ακαδημαϊκό Έτος Αρ. 1 / A’ Εξάμηνο 

1.  Υποχρεωτικό  Υγεία και ευημερία στο 
χώρο εργασίας   
  

PSYOP501  0.5 120 12 12 10 

2.  Υποχρεωτικό  Ηγεσία, Κίνητρα, και 
Δέσμευση  

PSYOP502 0.5 120 12 12 10 

3.  Υποχρεωτικό  Ποσοτικές Μέθοδοι 
Έρευνας και Στατιστικές 
Αναλύσεις  

PSYOP503 0.5 120 12 12 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

A/A 
Τύπος 

Μαθήματος 
Όνομα Μαθήματος 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Περίοδοι 
Ανά 

Εβδομάδα 

Διάρκεια 
Περιόδου 
σε λεπτά  

Αριθμός 
Εβδομάδων/ 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Σύνολο Ωρών / 
Ακαδημαϊκό Εξάμηνο 

Αριθμός Πιστωτικών 
Μονάδων 

(ECTS) 

Ακαδημαϊκό Έτος Αρ. 1/ Β’ Εξάμηνο 

4.  Υποχρεωτικό  Θεωρία και Εφαρμογές της 
Ψυχομετρίας στον 
Εργασιακό Χώρο    
  

PSYOP504  0.5 120 12 12 10 

5.  Υποχρεωτικό  Εκπαίδευση, Κατάρτιση και 
Ανάπτυξη  

PSYOP505 0.5 120 12 12 10 

6.  Υποχρεωτικό  Μέθοδοι και Ανάλυση 
Ποιοτικής Έρευνας 

PSYOP506 0.5 120 12 12 10 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

A/A 
Τύπος 

Μαθήματος 
Όνομα Μαθήματος 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Περίοδοι 
Ανά 

Εβδομάδα 

Διάρκεια 
Περιόδου 
σε λεπτά  

Αριθμός 
Εβδομάδων/ 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Σύνολο Ωρών / 
Ακαδημαϊκό Εξάμηνο 

Αριθμός Πιστωτικών 
Μονάδων 

(ECTS) 

Ακαδημαϊκό Έτος Αρ. 2 / Γ’ Εξάμηνο 

7.  Υποχρεωτικό  Σχεδιασμός Εργασίας, 
Οργανωσιακή Αλλαγή και 
Ανάπτυξη  
 

PSYOP507  0.5 120 12 12 10 

8.  Υποχρεωτικό  Ερευνητική μελέτη I: 
Ανάπτυξη Κριτικής Σκέψης 
και Ανασκόπηση 
Βιβλιογραφίας  
 

PSYOP508  0.5 120 12 12 5 

9.  Υποχρεωτικό  Ερευνητική μελέτη II: 
Συλλογή Δεδομένων, 
Αναλυση & Παρουσίαση  

PSYOP509  0.5 120 12 12 15 

 
 

A/A 
Τύπος 

Μαθήματος 
Όνομα Μαθήματος 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Περίοδοι 
Ανά 

Εβδομάδα 

Διάρκεια 
Περιόδου 
σε λεπτά  

Αριθμός 
Εβδομάδων/ 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Σύνολο Ωρών / 
Ακαδημαϊκό Εξάμηνο 

Αριθμός Πιστωτικών 
Μονάδων 

(ECTS) 

Ακαδημαϊκό Έτος Αρ. 2 / Δ’ Εξάμηνο 

10.  Επιλογής  Πρακτική Ι 
 

PSYOP510  1.5 120 12 36 30 

 
 



 
 

 

A/A 
Τύπος 

Μαθήματος 
Όνομα Μαθήματος 

Κωδικός 
Μαθήματος 

Περίοδοι 
Ανά 

Εβδομάδα 

Διάρκεια 
Περιόδου 
σε λεπτά  

Αριθμός 
Εβδομάδων/ 
Ακαδημαϊκό 

Εξάμηνο 

Σύνολο Ωρών / 
Ακαδημαϊκό Εξάμηνο 

Αριθμός Πιστωτικών 
Μονάδων 

(ECTS) 

Ακαδημαϊκό Έτος Αρ. 3 / Ε’ Εξάμηνο 

11.  Επιλογής  Πρακτική ΙΙ 
 

PSYOP511 1.5 120 12 36 30 

 

Επεξηγήσεις  

Τύπος Μαθήματος  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

Course Distribution Per Semester 

 

A/A Course Type Course Name Course Code 
Periods 

Per 
Week 

Period 
Duration 

in minutes 

Number Of 
Weeks/Academic 

Semester 

Total Hours / Academic 
Semester 

Number of ECTS 

Academic Year No 1 / A’ Semester 

1.  Compulsory  
Health and Well-being at 
Work   

PSYOP501  0.5 120 12 12 10 

2.  Compulsory  
Leadership Motivation and 
Engagement 

PSYOP502 0.5 120 12 12 10 

3.  Compulsory  
Quantitative Research 
Methods and Statistical 
Analysis 

PSYOP503 0.5 120 12 12 10 

 
 

A/A Course Type Course Name Course Code 
Periods 

Per 
Week 

Period 
Duration 

in minutes 

Number Of 
Weeks/Academic 

Semester 

Total Hours / Academic 
Semester 

Number of ECTS 

Academic Year No 1/ B’ Semester 

4.  Compulsory  
Theory and Applications of 
Psychometrics in the 
Workplace  

PSYOP504  0.5 120 12 12 10 

5.  Compulsory  
Learning Training and 
Development 

PSYOP505 0.5 120 12 12 10 

6.  Compulsory  
Qualitative Research 
Methods and Analysis 

PSYOP506 0.5 120 12 12 10 

 



 
 

 

 
 

A/A Course Type Course Name Course Code 
Periods 

Per 
Week 

Period 
Duration 

in minutes 

Number Of 
Weeks/Academic 

Semester 

Total Hours / Academic 
Semester 

Number of ECTS 

Academic Year No 2 / C’ Semester 

7.  Compulsory  
Work Design Organizational 
Change and Development 

PSYOP507  0.5 120 12 12 10 

8.  Compulsory  
Research Study I Critical 
Thinking Development and 
Literature Review 

PSYOP508 0.5 120 12 12 5 

9.  Compulsory  
Research Study II Data 
Collection, Data Analysis & 
Presentation 

PSYOP509 0.5 120 12 12 15 

 
 

A/A Course Type Course Name Course Code 
Periods 

Per 
Week 

Period 
Duration 

in minutes 

Number Of 
Weeks/Academic 

Semester 

Total Hours / Academic 
Semester 

Number of ECTS 

Academic Year No 2 / D’ Semester 

1.  Elective   Practicum I PSYOP510 1.5 120 12 36 30 

 
 
 
 
 



 
 

 

A/A Course Type Course Name Course Code 
Periods 

Per 
Week 

Period 
Duration 

in minutes 

Number Of 
Weeks/Academic 

Semester 

Total Hours / Academic 
Semester 

Number of ECTS 

Academic Year No 3 / E’ Semester 

1.  Elective  Practicum II  PSYOP511 1.5 120 12 36 30 

 
 
 
Explanations (in needed):  

Course Type  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


