
ΠΙΝΑΚΑΣ 2: ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΜΑΘΗΜΑΤΩΝ ΑΝΑ ΕΞΑΜΗΝΟ

1ο έτος Σπουδών (Α’ και Β’ Εξάμηνο)

Α/Α
Τύπος 

Μαθήματος
Όνομα Μαθήματος

Κωδικός 

Μαθήματος

Περίοδοι 

ανά 

εβδομάδα 

(Θεωρία)

Περίοδοι 

ανά 

εβδομάδα 

(Πρακτική)

Διάρκεια 

περιόδου

Αριθμός 

εβδομάδων/ 

ακαδημαϊκό 

εξάμηνο

Σύνολο 

περιόδων/ 

ακαδημαϊκό 

εξάμηνο

Αριθμός 

Πιστωτικών 

Μονάδων 

(ECTS)

1 Υποχρεωτικό Ανόργανη & Οργανική Χημεία AESC-111 3 2 50’ 13 65 6

2 Υποχρεωτικό Θέματα Φυσικής για την Αισθητική AESC-112 3 50’ 13 39 5

3 Υποχρεωτικό Μορφολογία Προσώπου & Χρώμα στο Μακιγιάζ AESC-113 2 3 50’ 13 65 5

4 Υποχρεωτικό Ανατομία και Φυσιολογία AESC-114 3 50’ 13 39 6

5 Υποχρεωτικό Δερματολογία Ι AESC-116 2 50’ 13 26 4

6 Υποχρεωτικό Εισαγωγή στους Υπολογιστές AESC-115 2 50’ 13 26 4

Total ECTS 30

1 Υποχρεωτικό Συστατικά Καλλυντικών: Εφαρμογές στην Κοσμητολογία AESC-121 2 2 50’ 13 52 5

2 Υποχρεωτικό Βιολογία στην Αισθητική AESC-122 2 50’ 13 26 4

3 Υποχρεωτικό Καλλιτεχνικό Μακιγιάζ Φωτογραφίας, Τηλεόρασης & Κινηματογράφου AESC-123 2 3 50’ 13 65 5

4 Υποχρεωτικό Ολιστική Μάλαξη AESC-124 2 3 50’ 13 65 6

5 Υποχρεωτικό Αισθητική Προσώπου AESC-125 2 3 50’ 13 65 6

6 Υποχρεωτικό Δερματολογία ΙΙ AESC-126 2 50’ 13 26 4

Total ECTS 30

2ο έτος Σπουδών (Γ’ και Δ’ Εξάμηνο)

Α/Α
Τύπος 

Μαθήματος
Όνομα Μαθήματος

Κωδικός 

Μαθήματος

Περίοδοι 

ανά 

εβδομάδα 

(Θεωρία)

Περίοδοι 

ανά 

εβδομάδα 

(Πρακτική)

Διάρκεια 

περιόδου

Αριθμός 

εβδομάδων/ 

ακαδημαϊκό 

εξάμηνο

Σύνολο 

περιόδων/ 

ακαδημαϊκό 

εξάμηνο

Αριθμός 

Πιστωτικών 

Μονάδων 

(ECTS)

1 Υποχρεωτικό Τρίπτυχο Κοσμητολογίας: Καθαρισμός, Περιποίηση & Προστασία AESC-231 2 2 50’ 13 52 5

2 Υποχρεωτικό Νοσολογία & Παθολογία Ενδοκρινών Αδένων AESC-232 2 50’ 13 26 4

3 Υποχρεωτικό Τεχνική Προσθετικών Υλικών & Θεατρικό Μακιγιάζ AESC-233 2 3 50’ 13 65 5

4 Υποχρεωτικό Αισθητική Αντιμετώπιση Παχυσαρκίας & Κυτταρίτιδας AESC-234 2 3 50’ 13 65 6

5 Υποχρεωτικό Αισθητική Αντιμετώπιση Γήρανσης & Ακμής Δέρματος AESC-235 2 3 50’ 13 65 6

6 Υποχρεωτικό Πρώτες Βοήθειες AESC-236 2 50’ 13 26 4

Total ECTS 30

1 Υποχρεωτικό Εξειδικευμένα Προϊόντα Κοσμητολογίας AESC-241 2 2 50’ 13 52 5

2 Υποχρεωτικό Ονυχοκομία – Ονυχοπλαστική AESC-242 1 4 50’ 13 65 5

3 Υποχρεωτικό Μέθοδοι Προσωρινής Αποτρίχωσης AESC-243 2 3 50’ 13 65 6

4 Υποχρεωτικό Αισθητική Ηλεκτροθεραπεία Προσώπου & Σώματος AESC-244 2 3 50’ 13 65 6

5 Υποχρεωτικό Πρακτική Άσκηση 2ου Έτους AESC-240 --- --- --- 200 ώρες 8

Total ECTS 30

Α’ Εξάμηνο

Β’ Εξάμηνο

Γ’ Εξάμηνο

Δ’ Εξάμηνο



3ο έτος Σπουδών (Ε’ και ΣΤ’ Εξάμηνο)

Α/Α
Τύπος 

Μαθήματος
Όνομα Μαθήματος

Κωδικός 

Μαθήματος

Περίοδοι 

ανά 

εβδομάδα 

(Θεωρία)

Περίοδοι 

ανά 

εβδομάδα 

(Πρακτική)

Διάρκεια 

περιόδου

Αριθμός 

εβδομάδων/ 

ακαδημαϊκό 

εξάμηνο

Σύνολο 

περιόδων/ 

ακαδημαϊκό 

εξάμηνο

Αριθμός 

Πιστωτικών 

Μονάδων 

(ECTS)

1 Υποχρεωτικό Υγιεινή & Ασφάλεια AESC-351 2 50’ 13 26 4

2 Υποχρεωτικό Διατροφή & Δέρμα AESC-352 2 50’ 13 26 4

3 Υποχρεωτικό Ηλεκτρική Αποτρίχωση AESC-353 1 2 50’ 13 39 4

4 Υποχρεωτικό Εξειδικευμένες Θεραπείες Προσώπου & Σώματος AESC-354 2 3 50’ 13 65 6

5 Υποχρεωτικό Αρχές Διοίκησης & Μάρκετινγκ AESC-355 2 50’ 13 26 4

6 Υποχρεωτικό Κινησιολογία & Αισθητική Γυμναστική AESC-356 2 50’ 13 26 4

7 Υποχρεωτικό Αγγλική Ορολογία στην Αισθητική AESC-357 2 50’ 13 26 4

Total ECTS 30

1 Υποχρεωτικό Επαγγελματική Δεοντολογία & Οργάνωση Μονάδων Αισθητικής & Ευεξίας AESC-361 3 50’ 13 39 6

2 Υποχρεωτικό Αρχές LASER/IPL AESC-362 1 2 50’ 13 39 4

3 Υποχρεωτικό SPA & Εξειδικευμένες Θεραπείες AESC-363 2 3 50’ 13 65 6

4 Υποχρεωτικό Εναλλακτικές Θεραπείες Ευεξίας AESC-364 2 4 50’ 13 78 6

5 Υποχρεωτικό Πρακτική Άσκηση 3ου Έτους AESC-360 --- --- --- 200 ώρες 8

Total ECTS 30

4ο έτος Σπουδών (Ζ’ και Η’ Εξάμηνο)

Α/Α
Τύπος 

Μαθήματος
Όνομα Μαθήματος

Κωδικός 

Μαθήματος

Περίοδοι 

ανά 

εβδομάδα 

(Θεωρία)

Περίοδοι 

ανά 

εβδομάδα 

(Πρακτική)

Διάρκεια 

περιόδου

Αριθμός 

εβδομάδων/ 

ακαδημαϊκό 

εξάμηνο

Σύνολο 

περιόδων/ 

ακαδημαϊκό 

εξάμηνο

Αριθμός 

Πιστωτικών 

Μονάδων 

(ECTS)

1 Υποχρεωτικό Αισθητική Χειρουργική AESC-471 2 50’ 13 26 4

2 Υποχρεωτικό Εφαρμογές LASER/IPL AESC-472 1 2 50’ 13 39 4

3 Υποχρεωτικό Μόνιμο Μακιγιάζ & Αρχές Δερματοστιξίας AESC-473 2 3 50’ 13 65 6

4 Υποχρεωτικό Διοίκηση Μικρομεσαίων Επιχειρήσεων & Επιχειρηματικότητα AESC-474 3 50’ 13 39 6

5 Υποχρεωτικό Στρες & Διαχείριση Στρες AESC-475 2 50’ 13 26 4

6 Υποχρεωτικό Μεθοδολογία της Έρευνας AESC-476 3 50’ 13 39 6

Total ECTS 30

1 Υποχρεωτικό Πρακτική Άσκηση 4ου Έτους AESC-480 --- --- --- 500 ώρες 20

2 Επιλογής Πτυχιακή Εργασία AESC-481 --- --- --- 10

3 Επιλογής Τοξικολογία – Αρνητικές Παρενέργειες από Καλλυντικά AESC-482 3 50’ 13 39 5

4 Επιλογής Αισθητική για Άντρες AESC-483 2 2 50’ 13 52 5

Total ECTS 30

Ζ’ Εξάμηνο

Η’ Εξάμηνο

Ε’ Εξάμηνο

ΣΤ’ Εξάμηνο


